
Le portage de repas

Le portage de repas est un service de proximité et de soutien à domicile proposé aux personnes qui éprouvent des
difficultés à se préparer leurs repas.

Outre la livraison du repas, le service remplit également un rôle d’accompagnement social dans lequel la qualité du
contact apporté à la personne bénéficiaire du service constitue les meilleures garanties de réussite de son maintien à
domicile.

Comment ça fonctionne ?

Conditions à remplir :

Comment faire sa demande :

Vous pouvez vous déplacer

Vous ne pouvez pas vous déplacer

Justificatifs à fournir :

Les repas livrés sont des repas complets fabriqués par une cuisine centrale, conditionnés individuellement et livrés
à domicile par les employés de la société prestataire de service pour le portage de repas à domicile.
Ils sont livrés en liaison froide chaque jour du lundi au mercredi et le jeudi pour les repas du jeudi et vendredi.
Ceux du samedi et dimanche sont livrés le vendredi.
Des repas adaptés aux régimes sans sel, sans sucre, sans viande ainsi que des repas hachés peuvent être
également proposés.
Le nombre de repas commandé par semaine ne peut être inférieur à 3
Le prix du repas est établi en fonction de vos ressources.
La livraison est gratuite.

Résider à Meaux
Avoir plus de 65 ans
Ou sans condition d’âge pour les personnes dans l’incapacité définitive de préparer leurs repas.

Vous venez au Pôle Séniors, sans rendez-vous pour faire votre demande.
L’intervention du service de repas à domicile peut être effective sous 48h ouvrable.

Vous pouvez faire votre demande par mail : pole.seniors@meaux.fr ou contacter le pôle séniors au 01 60 09 90 25
pour avoir des renseignements

Photocopie de la pièce d’identité du (ou des) demandeur(s)
Photocopie du dernier avis d’imposition ou de non-imposition sur les revenus
Photocopie d’un justificatif de domicile
R.I.B + mandat de prélèvement
Si le demandeur ne peut se déplacer pour signer le contrat, il devra fournir une autorisation écrite donnant
procuration à la personne qui signera à sa place.

.

https://www.ville-meaux.fr/ma-ville-et-actualites/solidarite/seniors/maintien-a-domicile-et-prevention-canicule/le-portage-de-
repas?isPrint=1



MAIRIE DE MEAUX
2 place Hôtel de Ville Jacques - Chirac
77100 Meaux

CONTACT

SERVICES MUNICIPAUX
Pôle Séniors

Place Lafayette 
77100 Meaux

Du Lundi au Vendredi : de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 17h00. (Fermeture le jeudi après-midi)
01 60 09 97 45
01 60 09 90 25
Itinéraire
Courriel

.

https://www.ville-meaux.fr/ma-ville-et-actualites/solidarite/seniors/maintien-a-domicile-et-prevention-canicule/le-portage-de-
repas?isPrint=1

https://www.ville-meaux.fr/ma-ville-et-actualites/annuaire-des-services/service-seniors
tel:0160099745
tel:0160099025
https://www.google.com/maps/dir//48.9579753,2.8763125
https://www.ville-meaux.fr/
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