
Ateliers bénévoles

Enfants et adultes  

Encadré par Célestine, vous ou votre enfant pourrez participer à un atelier de conversation en anglais. 
Découvrez le monde anglophone ou, si vous le connaissez déjà, améliorez votre prononciation, revisitez la
grammaire, enrichissez votre vocabulaire ou, tout simplement, exprimez-vous dans une autre langue. 
Mercredi de 15h à 16h (enfants de 8 à 12 ans) 
Mercredi de 16h à 17h30 (adultes) 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche d’inscription à l’accueil.  
Places limitées.

Conversations en anglais

Adultes  

Encadré par Martine qui vous fera découvrir ou redécouvrir les classiques de la chanson française.  
Lundi de 14h à 16h 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche d’inscription à l’accueil. Places limitées.

Chant

Adultes  

Afin d’organiser un Marché de Noël en décembre 2021, les bénévoles vous proposent un atelier de créations
manuelles, qui seront mis en vente (photophores, string art, suspensions …  
toutes les idées sont bonnes à prendre !  
Vendredi de 14h à 17h 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche  
d’inscription à l’accueil. Places limitées.

Atelier créatif

Adultes  

Encadré par Françoise qui vous fera découvrir les techniques du tricot, de la broderie, du canevas et de la dentelle.  
Apportez vos aiguilles et vos pelotes.  
Lundi et Jeudi de 14h à 16h 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche d’inscription à l’accueil. Places limitées.  

Tricot

Adultes  

Encadré par Martine, chacun prendra un rôle et ensemble faisons vivre une histoire !  
1 vendredi sur deux de 14h à 16h 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche d’inscription à l’accueil. Places limitées.  

Théâtre

.

https://www.ville-meaux.fr/ma-ville-et-actualites/solidarite/les-espaces-sociaux/espace-municipal-louis-aragon/ateliers-
benevoles?isPrint=1
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Adultes  

Encadré par Raymonde qui vous fera découvrir sa passion du Mandala … un moment pour se détendre, se recentrer,
se découvrir. 
Lundi de 14h à 16h 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche d’inscription à l’accueil.  
Places limitées.  

L’Espace Louis-Aragon, une aventure collective où chacun donne et reçoit.  
De nombreux bénévoles participent activement à la vie de l’Espace Louis-Aragon. Au travers d’ateliers, ils vous
transmettent leur savoir-faire et leur passion.

Mandalas

Adultes  

Encadré par Claire et Micheline, chaque mois partons  
à la découverte d’une nouvelle recette. Un moment d’échanges culinaires dans une atmosphère conviviale.  
1er jeudi du mois de 9h à 14h 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche d’inscription à l’accueil. Places limitées.  

Cuisinons tous ensemble

Adultes  

Encadré par Claire et Micheline, chaque mois partons à la découverte d’une nouvelle recette. Un moment d’échanges
culinaires dans une atmosphère conviviale.  
1er jeudi du mois de 9h à 14h 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche d’inscription à l’accueil. Places limitées.  

Danse orientale

En famille  

Coordonné par l’Espace Louis-Aragon, le «  Jardin d’Aragon  » est géré par un collectif d’habitants. Un lieu, une
occasion pour rencontrer, semer, récolter plus que des idées !  
Lundi, mercredi et vendredi de 17h à 19h 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche d’inscription à l’accueil.  

Jardin d'aragon

Adultes  

Encadré par Sonia, venez découvrir la broderie diamant. Sur une toile imprimée, collez des strass colorés afin de
former des motifs du plus bel effet !  
Jeudi de 14h à 16h 
Atelier gratuit. Pour y participer, vous devez remplir une fiche d’inscription à l’accueil. Places limitées. 

Broderie diamant

.

https://www.ville-meaux.fr/ma-ville-et-actualites/solidarite/les-espaces-sociaux/espace-municipal-louis-aragon/ateliers-
benevoles?isPrint=1
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