
Un lieu pour échanger et s’informer

Septembre 2026

Changement d’horaires :

Du lundi au jeudi de 8h30 à 17h30 

Le vendredi de 8h30 à 20h00

Les deuxième et quatrième samedis du mois de 9h00 à 13h00

 À partir du 1er septembre, nous vous accueillons :



C’EST QUOI ?
Un lieu d’accueil inconditionnel 
pour tous les parents :  Vous avez une
demande, un besoin, une question,
nous sommes là pour y répondre

C’EST POUR QUI ?
Tous ceux qui accompagnent un
enfant au quotidien : parents, futurs
parents, parents solos, beaux-parents,
grands-parents, familles recomposées
et proches.

QUEL EST L’AGE LIMITE ?
Il n’y en a pas ! 
Que vous soyez parents d’un tout-petit
ou d’un ado, d’un enfant unique ou
d’une famille nombreuse, vous pouvez
venir à notre rencontre. 

COMBIEN ÇA COUTE ?
C’est totalement gratuit !

BIENVENUE  

01.60.01.20.65 

17 bis rue Guillaume Briçonnet, Meaux

maisondesparents@meaux.fr

@maisondesparents_meaux

Ici, chacun est le bienvenu pour échanger, se poser et être accompagné,
 dans un cadre bienveillant et sans jugement.

Pour vous inscrire aux ateliers
qui le nécessitent, 
un seul QR Code :



Entretien individuel avec un conseiller conjugal et familial

Permanence du planning familial04.
Vendredi Parents d’enfants de tous âges16h00-20h00

09

SEPTEMBRE 2026

Venez échanger et débattre de manière ludique sur la
parentalité, la vie de famille, les réponses éducatives... 

Jeux parentalité : Chemin de parents

18h00 à 20h00

Entre parents, venez expérimenter la boxe pour évacuer les
tensions du quotidien  et prendre soin de vous

Atelier boxe animé par Madame Yattabaré05.
Samedi Parents d’enfants de tous âges14h00 à 15h30

09

Parents d’enfants de tous âges

Rentrée 
des

classes !

Réouverture le 1er septembre

Sur RDV

Inscription
obligatoire

Entrée libre 

01.60.01.20.65 

17 bis rue Guillaume Briçonnet, Meaux

maisondesparents@meaux.fr

https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8


Parce qu'il n'est pas toujours facile de se libérer, “Klesis
Junior” vous propose, en visio, sur votre pause déjeuner,
d’aborder la rentrée sereinement (routines, organisation et
équilibre familial)

Les lunchs visio animé par Klésis Junior

Parents d’enfants scolarisés12h30 à 13h45

SEPTEMBRE 2026

Parce que le besoin de jouer, d’échanger et de passer du
temps ensemble ne s’arrête pas à 6 ans, la Maison des
Parents vous ouvre ses portes le mercredi après-midi, de
14h00 à 16h15. Comme un LAEP classique, c’est anonyme et
gratuit. Vous pouvez arriver et partir sans inscription, à
l’heure que vous le souhaitez.

Les grands du LAEP09.
Mercredi Parents et enfants de 6 à 10 ans14h00 à 16h15

09

Entretien individuel avec un conseiller conjugal et familial

Permanence du planning familial 7712 .
Samedi Parents d’enfants de tous âges9h00 à 13h00

09

Venez aborder la gestion des devoirs et découvrir des
outils d’organisation.

Atelier scolarité08.
Mardi Parents d’enfants scolarisés9h30 à 10h30

09

Comment accompagner son enfant dans sa scolarité et
trouver le bon rythme? Après avoir déposé les enfants à
l’école, venez échanger librement avec d’autres parents et
les professionnels de la Maison des Parents .

Café des parents :  en avant l’école!

07.
Lundi 

Parents d’enfants scolarisésA partir de 8h45

09

Sur RDV

Inscription
obligatoire

Entrée libre 

Entrée libre 

Entrée libre 

01.60.01.20.65 

17 bis rue Guillaume Briçonnet, Meaux

maisondesparents@meaux.fr

https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8


Après avoir déposé les enfants à l’école, venez échanger
librement avec d’autres parents et les professionnels de la
Maison des Parents sur les émotions des enfants.

Café des parents : de la joie à la colère

14.
Lundi 

Parents d’enfants de tous âgesA partir de 8h45

09

SEPTEMBRE 2026

Venez découvrir et expérimenter ensemble des techniques
de relaxation pour gérer  les émotions 

Atelier Sophrologie spécial Rentrée scolaire, animé par une
sophrologue certifiée

Parents et enfants de 3 à 6 ans10h00 à 11h00

Forum Solutions Jeunes organisé par AFIA

Parents d’enfants de tous âges13h00 à 17h00

Mercredi

16. 09

Parce que le besoin de jouer, d’échanger et de passer du temps
ensemble ne s’arrête pas à 6 ans, la Maison des Parents vous
ouvre ses portes le mercredi après-midi, de 14h00 à 16h15.
Comme un LAEP classique, c’est anonyme et gratuit. Vous
pouvez arriver et partir , à l’heure que vous le souhaitez.

Les grands du LAEP

Parents et enfants de 6 à 10 ans14h00 à 16h15

Retrouvez-nous au square de la Brie  pour échanger  
autour de la parentalité et découvrir nos actions

Entretien individuel avec un conseiller conjugal et familial

Permanence du planning familial 77

Parents d’enfants de tous âges16h00 à 20h00

18.
Vendredi

09

Venez passer un après-midi ludique entre parents pour
échanger sur l’année scolaire qui débute

Jeux parentalité : class’parents

Parents d’enfants scolarisés14h30 à 16h00

Inscription
obligatoire

Sur RDV

Entrée libre 

Entrée libre 

Entrée libre 

Entrée libre 

01.60.01.20.65 

17 bis rue Guillaume Briçonnet, Meaux

maisondesparents@meaux.fr

https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8


Café des parents : le Décrochage scolaire

Parents d’enfants scolarisésA partir de 8h45Lundi 

SEPTEMBRE 2026

Mercredi

23.09 Venez jouer, créer et partager un moment de complicité
avec votre enfant

Les grands du LAEP

Parents d’enfants de 6 à 10 ans14h00 à 16h15

Parents d’enfants de + de 11 ans14h00 à 17h00

Atelier sophrologie spécial rentrée scolaire animé par une
sophrologue certifiée

Parents d’enfants scolarisés18h00 à 19h00

Venez entre parents, apprendre à gérer votre stress et
découvrir des techniques de relaxation 

Permanence de la Structure Information Jeunesse

Entretien individuel avec un conseiller conjugal et familial

Permanence du planning familial 77

Parents d’enfants de tous âges9h00 à 13h00

26.
Samedi

09

21 .

Vendredi

25.09

09

Venez découvrir l’offre de service et échanger avec les
professionnels qui accompagnent les jeunes sur la ville.

Après avoir déposé les enfants à l’école, venez échanger
librement avec d’autres parents et les professionnels de la
Maison des Parents .

Sur RDV

Inscription
obligatoire

Entrée libre 

Entrée libre 

Entrée libre 

01.60.01.20.65 

17 bis rue Guillaume Briçonnet, Meaux

maisondesparents@meaux.fr

https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8


Café des parents : l’autorité, qu’est-ce que c’est?28.
Lundi Parents d’enfants de tous âgesA partir de 8h45

09

SEPTEMBRE 2026

Vous attendez votre premier enfant ou celui-ci est né, et
vous êtes en situation de monoparentalité, venez
échanger avec des professionnelles

Permanence du service social de la CAF

9h30 à 11h30 Parents solo

Venez jouer, créer et partager un moment de complicité
avec votre enfant

Les grands du LAEP

Parents d’enfants de 6 à 10 ans14h00 à 16h15Mercredi

30.09

Après avoir déposé les enfants à l’école, venez échanger
librement avec d’autres parents et les professionnels de la
Maison des Parents . 

Entretien individuel avec un conseiller conjugal et familial

Permanence du planning familial 77

Parents d’enfants de tous âges16h00 à 18h00

02.
Vendredi

10
Venez découvrir comment en parler, comment les repérer,
comment réagir ? (animé par le planning Familial 77)

Atelier sur les violences sexuelles faites aux enfants

Parents d’enfants de tous âges18h00 à 20h00

Venez expérimenter la boxe pour évacuer les tensions du
quotidien  et prendre soin de soi

Atelier boxe animé par Madame Yattabaré03.
Samedi Parents d’enfants de tous âges14h00 à 15h30

10

Sur RDV

Sur RDV

Inscription
obligatoire

Inscription
obligatoire

Entrée libre 

01.60.01.20.65 

17 bis rue Guillaume Briçonnet, Meaux

maisondesparents@meaux.fr

https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8
https://forms.gle/HvNkepou8CbEveSr8


POUR SUIVRE
NOS ACTUALITÉS,

 

Instagram
REJOINGNEZ-NOUS SUR
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